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新年あけましておめでとうざいます
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　自然災害が頻発するのは、 地球温暖化がもたらす事態だと、 このままだと 2035 年までには地球は住めなくなってしまうとも

いわれています。 スウエーデンの少女ダルク ・ トウーンベリさん （16 歳） が立ち上がりました。 9 月 23 日ニューヨークで開か

れた 「温暖化対策サミット」 で、 「気候変動が緊急事態である。 あなた方は、 自分の子どもたちを愛していると言いながら、

その目の前で子どもたちの未来を奪っています。」 と訴えました。 賛同の波は世界に広がっています。 今後の動向を注目した

いと思います。
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少女が立ち上がった

　今年で東日本大震災から９年が経ちました。 その後も自然災害は頻発し続け 「災害大国の日

本」 と言われてきました。 平成はまさに自然災害が相次いだ時代でした。 令和になってもその

流れは弱まるどころか、 悲惨な状況が続いています。 8 月の九州北部豪雨、 9 月上旬に関東

広域を襲った台風 15 号、 そしてとどめを刺すかのごとく台風 19 号と、 本当に心が折れてしま

います。

院長　村口 喜代

　香港では、 昨年 6 月以降、 逃亡犯条例改正案に反対する大規模デモが報道されてきました。 民主化を求めて大学生 ・

高校生たちが立ち上がり運動を続けています。 先の見えない大変な事態と注目してきました。 そうした中で行われた香港区議

会選挙、 民主派が圧勝しました。 やったー、 良かったー、 感動しました。 若者の力は社会の流れを変える、 いつの時代も

同じです。

　昔々、 私が大学生だった時にタイムスリップ、 学生運動が盛んな時代でした。 医学部の解剖室で教授の許可を得てクラス

討論したこと、 ・ ・ 思い出しました。 東北大学片平キャンバスで夜中まで続いた 4000 人集会、 ・ ・ そして医学部会議室で行

われた全学評議会議で、 学長と学生代表との会談、 ・ ・ 学長退陣に追い込みました。 インターン制度廃止を求めた全国の運

動、 翌年インターン制度は廃止されました。 あの当時身に着けた社会を感じ取る感覚はずうっと生き続け、 私の大切な財産

になりました。 今小さなクリニックながらも、 その感性は医療活動として引き継がれてきたと思います。

若者の力は社会を変える

本年もどうぞよろしくお願いいいたします

若者の活躍にエールを送りたい

　今年はいよいよ東京オリンピックの年。 スポーツ界も若者が大活躍、 世界のてっぺんに 10 代が、 いっそう若年化し君臨して

います。 人間の果てしない可能性を見せられます。 様々な分野で、若者が生き生きと輝き、社会の担い手として未来を切りいっ

てほしいと心から願っています。



2020 年 1 月 10 日 ( 金 ) は
都合により休診となりますので
ご了承ください
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また、 絵が帰ってきました
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院長　村口 喜代

　昨年 4 月、 親しくお付き合いがあった S 氏の奥様から手紙が届きました。

いやな予感がしました。 彼が亡くなられたとの知らせでした。 かって差し上

げた私の絵をお返ししたいとのことでした。 一昨年に引き続き、 またまた絵

の里帰りでした。 身近な人との別れ、 今更ながらそうしたことに出会うことが

多くなったと、 しみじみ自分の歳を考えさせられました。

　差し上げた絵は、 わが家の庭に咲いた乙女椿を描いたものでした。 そん

な絵を描いたことすらすっかり忘れていました。 花瓶に生けた乙女椿、 後

方の姿見鏡に映ったもう一つの乙女椿、 広がる空間に感動し、 一気に描

いたことを思い出しました。

　今では想像できないほどに忙しかった勤務医時代、 それでも夢中で絵を

描いていました。 走り続けていた当時の自分にタイムスリップし、 なつかしさ

とともに、 彼と親交を温めた日々を辿りました。 私は彼の母親の主治医でし

た。 彼ら夫婦は私と同世代、 仙台出身、 学生運動の洗礼を受けたという共通項もありました。 来仙の折にはよくお

声がかかり、 お酒とともに話に花が咲きました。

　生きとし生ける者、 誰にでも訪れる別れの時、 いろんなことを思いながら、 帰ってきた絵をしばらく眺めていたいと

思います。

　みなさま、 新年あけましておめでとうございます。 今年はいよいよ 2020 東京オリンピッ

クの年です。 東京での開催は前回 1964 （昭和 39） 年以来 2 回目となり、 時代は昭

和から平成 ・ 令和と移り変わってきました。 多くの感動が生まれることを期待しています

　本年も 「きよくり NEWS」 をどうぞよろしくお願い致します

【臨時休診】 【編集後記】

わが家の庭に咲いた乙女椿

私のオフタイム　～息子からのプレゼント～

　数年前から、 肩こり、 背中の痛みがひどくなり、 シップを貼ったりしていました。 ちょうど

その頃、 息子に母の日プレゼントとしてマッサージ器をもらいました。 首　肩　腰　足専用の

ミニマッサージですが、 じんわりヒーターもついており、 10 分間のもみ心地は気持ちいいで

す。 テレビを見ながら週2,3回使用しています。 丁度いいタイミングでプレゼントしてもらい「い

いモノもらったなぁーと」 と重宝しております。 これからも愛用していきたいと思います。

医療事務　川本陽子
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